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Activité Physique en cancérologie et nutrition :
quel impact thérapeutique et socio-économique ? Quelle organisation ?

INVITATION

A I'atelier-colloque « Sport et Cancer »
Jeudi 4 février 2016

De 9H a 13H15 au Centre de Conférence Etoile Saint-Honoré
21-23-25 rue Balzac - 75008 Paris

Pour sa 5eme participation aux Forums Francophones de Cancérologie, dans le cadre de I'lCACT 2016,
la Fédération CAMI Sport et Cancer a réuni une dizaine d'experts pour débattre et échanger sur les
enjeux thérapeutiques du sport en cancérologie et en hématologie.

L'intégration dans les parcours de soins d'une activité physique spécifiguement concue est un véritable
enjeu de santé publique, avec pour objectif I'amélioration de la prise en charge des patients pendant

les traitements et apres.

['acces a I'atelier-colloque est gratuit. Il est ouvert a tous les publics (patients, proches, professionnels
de la santé, professionnels du sport/santé, associations de lutte contre le cancer, acteurs politiques et
économiques, institutions, médias...).

Nous vous attendons nombreux !

INSCRIPTION :
info@sportetcancer.com
Merci de préciser vos noms, prénoms, fonction, adresse e-mail et tel.

En savoir plus : www.sportetcancer.com



PRE-PROGRAMMIE du 4 FEVRIER 2016

Activité Physique en cancérologie et nutrition :
quel impact thérapeutique et socio-économique ? Quelle organisation ?

9HO0O0 - 9HO5 : Introduction
Florent Hyafil, Directeur du Dévéloppement et de la Qualité, Fédération Nationale CAMI
Sport et Cancer

9HO5 - 9H20 : Nouvelles en cancérologie
Dr. Thierry Bouillet, Oncologue, CHU Avicenne (93), Président, Fédération Nationale
CAMI Sport et Cancer

9H20 - 9H35: Incidence de la sarcopénie chez le patient cancéreux
Dr. Fréderick Pamoukdjian, APHP, CHU Avicenne (93)

9H35-9H50:  Activité physique (AP) en cancérologie digestive :
cas particulier du cancer du pancréas
Pr. Pascal Hammel, gastro-entérologue, AP-HP Beaujon (92)

9H50 - TOHO5  Questions et réponses en échange avec la salle

10HO5 - 10H20 : Bénéfices et risques des programmes d’activité physique (AP)
en cancérologie
Jean-Marc Descotes, Directeur Général, Fédération Nationale CAMI Sport et Cancer

10H20 - 10H35 : Le Parcours Papillon : un programme d’accompagnement coopératif
Florent Hyafil, Directeur du Dévéloppement et de la Qualité,
Fédération Nationale CAMI Sport et Cancer

10H35 - 10H45 Pause

10H45 - 11H15 : Quelles formations ? Pour quels patients ? Table ronde
Pr Laurent Zelek, Oncologue, CHU Avicenne (93) ; Jean-Michel Ricard, co-fondateur
et directeur général, Groupe associatif Siel Bleu ; Dr Marie-Christine BINOT, Médecin
conseiller, DRJSCS IDF*; Aude-Marie Foucaut, PhD, Sports Science, Responsable de la
commission APA et Cancer*

11H15 - 11H35 : Pratique de I'activité physique (AP) : bénéfices économiques
Pr. Jean-Jacques Zambrowski, Médecine interne, AP-HP, CHU Bichat (75)
Directeur d’enseignement - économie de la santé - Université Paris Descartes

11H35 - 12HO0 : Nouveau Programme National Nutrition Santé (PNNS)
Pr. Xavier Bigard, physiologiste de I'exercice, biologiste musculaire et nutritionniste,
Hoépital d’instruction des armées du Val-de-Grace

12H00 - 12H20 : Le travail du Comité National Olympique et Sportif Francais (CNOSF)
Dr. Alain Calmat, Président de la commission médicale du CNOSF

12H20 - 12H50 : Loi santé : Amendement en faveur du sport sur ordonnance
Brigitte Bourguignon, Députée de la 6¢ circonscription du Pas-de-Calais

12H50 - 13H00 : Conclusions
Dr. Thierry Bouillet, Oncologue, CHU Avicenne (93), Pdt, Fédération Nationale CAMI
Sport et Cancer ; Jean-Marc Descotes, D.G, Fédération Nationale CAMI Sport et Cancer
Florent Hyafil, Dir. du Dév. et de la Qualité, Fédération Nationale CAMI Sport et Cancer

*a confirmer



