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19e Rencontre Patients de l’Association A.R.Tu.R.

Actualités de l’Association

• Denis Brézillon – Vice-président d’A.R.Tu.R.

• Laurent Sabathier – Bénévole

• Jean-Marc Tahar – Bénévole et administrateur
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A.R.Tu.R. a pour ambition d’être l’association française 
incontournable sur le cancer du rein

pour tous les patients, leurs proches ainsi que les 
médecins et chercheurs impliqués, afin de

créer une communauté autour de cette pathologie, 
favoriser la recherche et améliorer la prise en charge 

des patients et leur représentation.



19e Rencontre Patients de l’Association A.R.Tu.R.

Les nouveaux projets en 2025-2026

•La refonte du site internet

•La pair aidance

•La cuisine
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La refonte du site internet d’A.R.Tu.R. (1/3)

• Le site actuel a été revu en 2016-2017 
oNouveau logo 

oNouvelle charte graphique

oReprise du contenu existant

• Aujourd’hui, l’Association souhaite disposer d’un site internet 
renvoyant une image plus moderne, en termes de design et 
d’agencement de contenu.

• L’outil permettant de gérer les contenus du site (« back-office ») 
doit être modernisé et adapté aux nouveaux besoins de 
l’Association.

Mercredi 15 avril 2026 Institut Imagine 5



19e Rencontre Patients de l’Association A.R.Tu.R.

La refonte du site internet d’A.R.Tu.R. (2/3)

• Les principaux objectifs de la refonte sont :
oModerniser l’identité visuelle du site

oOffrir une navigation agréable et intuitive sur le site internet en 
repensant l’expérience utilisateur, l’ergonomie et l’esthétique

oMettre en valeur le contenu et les ressources mises à disposition de 
l’utilisateur

oÊtre conforme aux mises aux normes existantes en matière de sécurité 
et de protection des données personnelles et d’accessibilité 

oOptimiser la lisibilité et la navigation des sites sur mobile avec un site 
responsive design 

oPermettre une gestion optimisée avec un back-office simple et intuitif.
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La refonte du site internet d’A.R.Tu.R. (3/3)

• DÉMO
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https://artur-rein.preprod.online/
https://artur-rein.preprod.online/
https://artur-rein.preprod.online/
https://artur-rein.preprod.online/


19e Rencontre Patients de l’Association A.R.Tu.R.

La pair aidance (1/5)
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Les patients partenaires : qui sont-ils ?

• Expérience Précieuse
Un patient partenaire a des années d’expérience personnelle et de 
recul sur une maladie.

• Formation et encadrement
Le patient partenaire est formé, encadré et accompagné.

• Pair aidance
C’est l’entraide entre un patient partenaire et un patient.
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La pair aidance (2/5)
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Tomo : la plateforme de mise en relation et 
d’échanges avec le patient partenaire idéal…

Communauté de 

patients partenaires

(sélectionnés, formés, 

accompagnés).

Plateforme de prise de 

RDV et d’échanges

(visio/tél/présentiel), 

sécurisée et anonyme, 

RGPD et HDS.

Complémentaire aux 

associations.
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La pair aidance (3/5)
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2

3

Fonctionnement de Tomo pour A.R.Tu.R.

Une intégration simple depuis le site internet
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La pair aidance (4/5)
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Échange sécurisé

Fonctionnement : pour les patients

1 2 3

4 5

Accès à la plateforme Proposition des aidants

Prise de RDV Questionnaire6

Choix du patient partenaire
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La pair aidance (5/5)

• DÉMO
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https://ipsen.jointomo.com/
https://ipsen.jointomo.com/
https://ipsen.jointomo.com/
https://ipsen.jointomo.com/
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La cuisine… (1/2) 
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• Des vidéos à retrouver bientôt sur le nouveau site :
o3 « cookinaires » entrée-plat-dessert pour aider à combattre :

o La dénutrition

o La fatigue et le manque d’appétit

o Les nausées et les vomissements

oUne conférence « Cancer du rein et nutrition »

oDes astuces d’organisation pour adapter la cuisine à :
o La fatigue et le manque d’appétit

o Les nausées et les vomissements
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La cuisine… (2/2)

• Après les brochures « Ma cuisine à la saveur des saisons »
oPrintemps

oÉté

oAutomne 

oHiver

• Une brochure « Repas de Fêtes » est parue début 2026 !
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Aidez A.R.Tu.R.

• Rejoignez-nous ! Adhérez à l’Association !

• A.R.Tu.R. a également besoin de nouveaux bénévoles aux 
compétences variées, médicales et autres pour :
o créer et développer des relais en régions

opérenniser les activités existantes

odévelopper les nouveaux projets
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Merci de votre attention !
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